
  
 

 

  RestoraFIBRE® Gelées quotidiennes 
 

 
Inuline (Cichorium intybus L. (chicorée) - racine)……………………………………………………………2 g par gélee 

MODE D’EMPLOI pour les adultes (de 18 ans et plus): 2-3 gelées deux fois par jour. Prendre avec au 
moins 240 mL de liquide, 2 heures avant ou après d'autres médicaments ou produits de santé 
naturels.  

Usages : Source de fibres pour le maintien d’une bonne santé. Contribue au maintien d’un système 
digestif sain. Aide à soulager en douceur la constipation occasionnelle et/ou l’irrégularité. Aide à 
stimuler la croissance de bactéries bénéfiques (telles que les bifidobactéries) dans l’intestin. 
Prébiotique. 

 

Mises en garde : Consulter un professionnel de la santé si les symptômes s’aggravent ou si la 
constipation persiste au-delà de 7 jours. Consulter un professionnel de la santé avant usage en 
présence de symptômes tels que des douleurs abdominales, des nausées, des vomissements ou de la 
fièvre, car ils pourraient être causés par un trouble plus grave. Consulter un professionnel de la santé 
avant usage si des changements soudains dans les habitudes intestinales qui persistent au-delà de 
2 semaines se manifestent, si un saignement rectal non diagnostiqué se présente ou si la prise d’un 
autre laxatif n’a entraîné aucune défécation. Consulter un professionnel de la santé avant d'utiliser 
ce produit si vous êtes atteint de diabète. Cesser l’utilisation en cas d’hypersensibilité ou d’allergie. 
Peut temporairement causer des flatulences et/ou des ballonnements. 

 

Ingrédients non médicinaux : eau, gélatine, acide lactique, arômes (cerise, citron, orange, fraise, 
pomme, raisin), extrait de luo han guo, jus de carotte, citrouille, jus de fruit concentré de cassis, jus 
de fruit concentré de pomme, jus de fruit concentré de cerise, jus de fruit concentré d’Aronia 
melanocarpa (aronie à fruit noir), jus de fruit concentré de sureau, huile de coco, huile de colza, cire 
de carnauba, cire d’abeille.  

 

Conserver entre 15 et 25 oC. Garder hors de la portée des enfants. N’utiliser que si le sceau sous le 
bouchon est intact. 

Questions? 1-800-265-7382 

 


