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Info-médicament

Ingrédient actif (p/p) Utilité
100 % de poly€thyleneglyCol 3350.......ccuiiirririieieee sttt st e st e et rase e e aeanas Laxatif

Usages @ Soulage la constipation occasionnelle et l'irrégularité. @ Entraine généralement un
mouvement intestinal en 1 a 3 jours.

Mises en garde
Alerte aux allergies Ne pas utiliser en cas d’allergie au polyéthyléneglycol.
Ne pas utiliser @ en présence d’obstruction intestinale connue ou suspectée @ en cas d’'une maladie

rénale, a moins d’avis contraire et de supervision d’'un médecin.
Consultez un médecin ou un pharmacien avant l'utilisation si vous ®présentez » des symptomes
laissant croire a une obstruction intestinale, une appendicite ou une inflammation des intestins
(fievre, nausée, vomissements, douleur abdominale ou ballonnement) = un trouble médical ®ou si
vous ® étes enceinte ou allaitez = prévoyez concevoir ®prenez un épaississant alimentaire a base
d’amidon en raison de difficulté a avaler. RestoralLAX pourrait réduire I'effet épaississant de ce
produit et augmenter ainsi le risque d'étouffement.
Lorsque vous utilisez ce produit ® Peut entrainer des selles molles, liquides ou plus fréquentes.
®Peut causer des nausées, des ballonnements abdominaux, des crampes ou des flatulences, de la
diarrhée et des selles excessives plus fréquentes. Si ces symptoms sont graves, cessez d’utiliser ce
produit et consultez un médecin. ®Ne prenez pas 2 heures avant ou apres un autre médicament,
car les effets souhaités de cet autre medicament pourraient en étre réduits. ® Une surutilisation ou
une utilisation prolongée de laxatif peut entrainer une accoutumance de la fonction intestinale.
Cessez d’utiliser ce produit et consultez un médecin si ®vous avez des saignements rectaux @il y a
une aggravation du ballonnement, des crampes, des nausées ou des douleurs abdominales ®vous
avez la diarrhée, surtout chez les personnes agées @il y a une persistance ou aggravation des
symptOmes ®vous avez une reaction allergique (p. ex. éruptions cutanées, enflure, difficulté a
respirer).
Garder hors de la portée des enfants. En cas de surdosage, cesser d’utiliser ce médicament, boire
de I'eau et appeler un centre antipoison ou obtenir de I'aide médicale immédiatement.
Mode d’emploi ®Le flacon est muni d’un bouchon-doseur. Remplir le bouchon-doseur jusqu’en
haut de la partie blanche indiquant la dose a prendre (17 g). ® Adultes (> 18 ans): Prendre une dose
(17 g) par jour. Mélanger et dissoudre dans 8 onces (250 mL) de boisson non alcoolisée (froide,
chaude ou a temperature ambiante), puis boire le tout. Il faut que la poudre soit complétement
dissoute avant de boire le mélange. Ne pas boire s’il y a des grumeaux. RestoraLAX® se dissout
facilement et completement dans des boissons courantes comme de I'eau, du jus, du café ou du
thé. ®Ne pas prendre plus que la dose indiquée, a moins d’avis contraire d’'un médecin.
eLl’innocuité et I'efficacité de RestoralLAX® chez les enfants de moins de 18 ans n’ont pas été
établies. Enfants de 18 ans et moins: consulter un médecin. ®Ne pas utiliser pendant plus de 7
jours, sauf sur I'avis d’un médecin.
Autres renseignements ®Conserver entre 15 et 30 2C. ®Sceau de sécurité: N'utiliser que si la
pellicule d’aluminium sous le bouchon est intacte.

Ingrédient inactif aucun

Questions? 1-800-265-7382




